
Аннотация к рабочей программе коррекционно-развивающих занятий (логопедические и 

психокоррекционные). Психокоррекционные занятия.  

Наименование программы рабочая программа коррекционно-развивающих занятий 

(логопедические и психокоррекционные). Психокоррекционные 

занятия. 

Основной разработчик 

программы 

ШМО учителей начальных классов 

Адресность программы Обучающиеся по программе ФАОП НОО (вариант 7.2) 

Цель программы применении разных форм взаимодействия с обучающимися, 

направленных на преодоление или ослабление проблем в 

познавательном и эмоциональном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений, коррекцию недостатков 

саморегуляции, формирование учебной мотивации 

Основные задачи  формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения – способности к самостоятельной 

организации собственной деятельности; 

 совершенствование познавательной деятельности как 

основы компенсации, коррекции и профилактики 

вторичных нарушений психологического развития, 

коррекция индивидуальных пробелов в знаниях;  

 стимулирование познавательной активности, интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру и 

осознанию имеющихся трудностей, формирование 

школьной мотивации;  

 освоение социально одобряемых норм поведения, 

противодействие закреплению дезадаптивных черт и 

отклонений в формировании личности;  

 компенсация эмоционального неблагополучия, развитие 

самосознания; 

 освоение и отработка средств коммуникации, приемов 

конструктивного взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; содействие становлению сферы жизненной 

компетенции и преодолению различных дисфункций, а 

также достижению личностных и метапредметных 

результатов образования 

Место в учебном плане Программа реализуется в работе с обучающимися 1 -4 классов. 

В 2025–2026 учебном году запланировано 

66 занятий в 1 дополнительном классе; 

68 занятий во 2 классе; 

68 занятий в 3 классе; 

68 занятий в 4 классе 

Срок реализации  1 год 

Количество часов в неделю  2 часа 

 


